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Ogni anno la campagna “OMS SALVA LE VITE:
PULISCI LE TUE MANI” mira a mantenere un profilo
globale sull’importanza dell’igiene delle mani in
ambito sanitario e a riunire le persone per supportare
il miglioramento dell’igiene delle mani a livello
globale.
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GUARDA LE TUE MANI 
L’IGIENE DELLE MANI SUPPORTA 

UN’ASSISTENZA CHIRURGICA SICURA  



INTRODUZIONE

• Il focus principale della campagna OMS 5 Maggio 2016 è
quello di migliorare le pratiche di igiene delle mani in tutti
i servizi chirurgici attraverso il continuum di cure, dai
reparti di chirurgia, alle sale operatorie e ai servizi
ambulatoriali

• L’igiene delle mani è riconosciuto come l’intervento chiave
per la prevenzione delle infezioni associate all’assistenzaper la prevenzione delle infezioni associate all’assistenza
sanitaria e per affrontare il grave problema dell’infezione
del sito chirurgico che rappresenta una priorità

• Le prime lineeguida globali sull’infezione del sito
chirurgico saranno emanate dall’OMS entro il 2016.
Questo lavoro si basa sugli obiettivi dei due precedenti
documenti della strategia globale OMS “Cure pulite sono
cure più sicure” “Chirurgia sicura salva le vite”



IL PROBLEMA (1)

• Prevenire le infezioni e ridurre questo problema
evitabile per il sistema sanitario rappresenta ancora
oggi una criticità nel mondo. Si tratta di assicurarsi
che ogni setting sanitario fornisca cure sicure e di
qualità all’interno di sistemi sanitari resilienti;

• Le infezioni del sito chirurgico sono a rischio per
ogni struttura sanitaria e sono sempre più
considerate uno dei principali problemi di salute
pubblica. Ciò era già stato evidenziato nel report
OMS 2011.



Problema (continua) e alcune soluzioni

• Tenuto conto della priorità relativa al miglioramento
dell’igiene delle mani nel contesto più ampio,
quest’anno la campagna OMS mira a supportare
l’agenda WASH (Water, Sanitation and Hygiene) >
acqua – sistemi fognari e igiene, in considerazione del
fatto che il 35% delle strutture sanitarie tuttora non
dispongono di acqua e sapone per l’igiene delle manidispongono di acqua e sapone per l’igiene delle mani

• Il kit di strumenti OMS per migliorare l’igiene delle
mani può aiutare chiunque in qualsiasi setting a
partecipare a questa campagna globale

• La checklist OMS per l’autovalutazione dell’igiene
delle mani può fornire la situazione delle strutture
sanitarie relativamente alle prevenzione delle
infezioni e al WASH



In che modo il focus della campagna OMS 2016 supporta 
una soluzione

• Comunicazioni per migliorare la consapevolezza in
ambito sanitario dai settings clinici, ai managers ai
decisori politici;

• Informazione su una pagina web dedicata con uno
slogan per il 5 Maggio 2016 e un’immagine che mira ad
aumentare la consapevolezza;

• Un kit di strumenti di sostegno / advocacy incluso• Un kit di strumenti di sostegno / advocacy incluso
posters promozionali e una guida per il 5 maggio 2016;

• Una nuova infografica che riporti i messaggi chiave
sulle infezioni del sito chirurgico e loro prevenzione;

• Un nuovo poster educativo focalizzato sull’igiene delle
mani correlato all’assistenza chirurgica (all’interno di
un pacchetto di azioni sull’igiene delle mani che
seguono i 5 momenti OMS con particolare riferimento a
quello dell’intervento del paziente)
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DI SEGUITO I 4 POSTERS ANALOGHI GIA’ 
DISPONIBILI NELLA CAMPAGNA 2015 

RIFERITI AL PAZIENTE CON 

Catetere Venoso Centrale – Catetere Venoso 
Periferico – Catetere Vescicale e Tubo 

Endotracheale  
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In che modo il focus della campagna 2016 supporta
una soluzione (2)

• Il report OMS 2015 sull’indagine globale condotta
con checklist di autovalutazione dimostra che sono
stati compiuti dei progressi negli standards di igiene
delle mani nel mondo;

• Un report sull’indagine tra i consumatori a livello
globale su Infezioni associate all’assistenza
sanitaria e la percezione sull’igiene delle mani > 5
Maggio

• Incoraggiamento alle strutture ad aderire alla
campagna OMS se non l’hanno ancora fatto



Controlla il numero di strutture registrate alla compagna 
OMS a questo link 

http://www.who.int/gpsc/5may/registration_update/en/ 



In che modo il focus della campagna 2016 supporta una 
soluzione (2) 

• Una lezione online gratuita (teleclass) condotta dal
professor Didier Pittet il 4 Maggio “Webber Teleclass”;

• “Guarda le tue mani con un collega che opera in
ambito chirurgico” – scatta la tua fotografiaambito chirurgico” – scatta la tua fotografia
utilizzando il board dell’OMS e l’ hashtag per il 2016 –
il poster “Come fare da guida” ti spiega che cosa fare;

• “Tour di 24 ore” – come l’igiene delle mani supporta
cure chirurgiche sicure - il 2 e 3 Maggio aggregati ai
professori Benedetta Allegranzi e Didier Pittet insieme
ad altri esperti da varie parti del mondo in sei ore
diverse e sei regioni OMS del mondo diverse.



CHE COSA PUOI FARE?

• Presta attenzione agli annunci OMS sugli ultimi
prodotti e sul numero delle strutture che hanno aderito
alla capagna e continua a promuovere AZIONE
http://www.who.int/gpsc/5may/en/index.html

• Utilizza prodotti e messaggi dell’OMS

• Pianifica le tue attività sul tema della campagna OMS e
diffondi le informazioni in newsletter, social media e
siti web. Invita gli operatori a utilizzare il link
http://www.who.int/gpsc/5may/en/



Grazie per il tuo supporto al  5 Maggio!
www.who.int/gpsc/5may/en

Segui il link sopra riportato per trovare informazioni in 
altre lingue ufficiali delle Nazioni Unite 


